Dato
14 og 15. april 2018

Tid
KI.9.00 - 17.00

Sted

Sjeelsro Skolen, Herstedgstergade 22,
2620 Albertslund (blot 15 km fra Keben-
havns Centrum og lufthavn). Dejlige gren-
ne omgivelser.

Holdstoerrelse
8-14 deltagere

Tilmelding
SMS (+45) 26 18 95 90,
eller mail: leilaeriksen@hotmail.com

Undervisningsmateriale
Er inkluderet i prisen
- dansk kompendium

Mad og drikkevarer
Der er fuld forplejning

Overnatning
Ja, der er fine overnatningsmuligheder,
blot 3 minutters gang fra skolen.

Pris

Kr. 3.400 inklusiv fuld forplejning og dansk
kompendie. Belebet indsaettes via netbank
(ferst til malle princippet)
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M teknik®
- helkropsibenandling

Manuel massage og blid beraring kan have signifikant terapeutisk virkning pé bern og voksne
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med smerter, hovedpine, migraene, forhgjet blodstryk, spaendinger, fordgjelsesproblemer, lavt im-
munforsvar, depression, stress, sorg, angst og bivirkninger i forbindelse med cancerbehandling.
Manuel blid berering benyttes i dag pa en lang reskke hospitaler og hospice rundt omkring i ver-
den. Anvendes af professionelt sundhedspersonale og af parerende. Er videnskabelig dokumen-
teret via case story og MR skanninger. | Danmark er eksempelvis familier til cancerramte barn,
gennem flere ar introduceret til og inspireret af muligheder for anvendelse af struktureret "Gentle
Touch”, "Healing Touch” og "Storry Massage ” som gennem arene er kommet mange familier til
gleede og gavn. 40 danske terapeuter er indtil nu undervist i metoderne med en evaluerings sco-
re p& 9,8 i en pé en skala fra 1 til 10, hvor 10 er bedst. S& ga ikke glip af denne fantastiske mulig-
hed. Leer teknikker du kan bruger uanset om du er behandler eller parerende.

Kurset er pa 2 dage (9-17). RAB godkendt med 16 point.

Aben for alle, med interesse og onske om at veere med til at gere en forskel.

Du introduceres til

e At udfere en terapeutisk proces — "Intention to treat”

¢ At udfere blide bereringer pé en struktureret made, med mulighed for dokumention af effekten
* At kunne stotte barn/voksne med seerlige behov. Raske, friske sdvel som syge/alvorligt syge
e At kunne behandle haender, faedder, ansigt, hoved, nakke, arme, ben, mave og ryg

* At kombinerer behandlingsmetoder, som fint kan kombineres med anden form for behandling

Vi gleeder os til at mede dig. Bliv inspireret af artiklen "Touch” p& www.carecam.dk og avrige link
med henvisning til dokumentation. Ring gerne pa (+45) 26 18 95 90, hvis du har spergsmal.

Underviser

Linda - Anne O Flaherety, Rede kort Barnehospitalet, Cape Town.
Sprog: Dansk og let forstaelig engelsk. Oversaettelse efter behov. Alle kan
veere med.

RAB-timer

Kursusansvarlig
Leila Eriksen, zoneterapeut og CAM konsulent

Relevant litteratur
Kursusbeskrivelser og yderligere information, se www.ca-
recam.dk. Her finder du ogsa. Temanummer "Bearn og
Cancer — zoneterapiens muligheder”. Artiklen "Touch”
og Information om ” "M’ teknik ®” www.mtechnique.
org




